
Maantieteen laitos, Marja Salo, 17.4.2008

Mökille vai hotelliin?

MatkailuMIPS -tutkimuksen tuloksia
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Suomalaiset liikkeellä vapaa-ajallaan, 
mutta minne?

• Vierailumatkat (ei tarkasteltu tässä)
• Omalle vapaa-ajan asunnolle
• Kotimaassa, majoitus hotelleissa ja 

vuokramökeissä
• Tarkastelun kohteeksi otettiin vapaa-ajan 

asunnot (2 tyyppiä) ja hotellit (3 
hotelliesimerkkiä)
– Tuloksena luonnonvarojen kulutus kg:na vuotta, 

yöpymisvuorokautta ja henkilövuorokautta kohden
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Tutkimusmenetelmänä MIPS

• MI(=Material Input)/S(=Service unit)
• Ekotehokkuuden mittari 

– Käytetyt panokset, luonnonvarat, suhteutetaan 
tuotettuun hyötyyn

– Hyöty voi olla esim. autolla ajettu kilometri tai 
yöpyminen hotellissa



Majoitus, kiinteiden luonnonvarojen 
kulutus kg/hlö/käyttövrk
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Entä liikenne? Viikonloppumatka omalla 
autolla, 214 km
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Miten kulutus pienemmäksi?

• Liikenne
– Matkusta harvemmin, viivy kerralla pidempään
– Suosi joukkoliikennettä tai kimppakyytejä
– Pohdi, löytyisikö läheltä kiinnostavia kohteita

• Majoitus, vapaa-ajan asunnot
– Vuokraa mökki tai tarjoudu talkooväeksi tuttaville, 

tarjoa v-a asuntoasi tuttavien käyttöön
– Pieni on kaunista
– Lämmitys ja varustelutaso
– Myös erityisesti tieinfrastruktuurin rakentaminen 

kuluttaa luonnonvaroja
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• Majoitus, hotellit
– Säästeliäs energiankäyttö, erityisesti lämminvesi ja 

tarkoituksenmukainen lämmitys/jäähdytys

• Yleisesti
– On ekotehokkaampaa nostaa olemassa olevan 

majoitus (ja muun infrastruktuurin) kapasiteetin 
käyttöä kuin rakentaa uutta

– Ohjaavatko hinnat luonnonvaroja säästävään suuntaan 
liikenne- ja energiavalinnoissa?

– Kun energian hinnat nousevat, kuinka käy mökkeilyn? 
– Vapaa-ajan asuntoja ja hotelleja on erilaisia, 

rakentamistapa ja energiaratkaisut vaikuttavat eniten 
yksittäisen rakennuskohteen luonnonvarojen 
kokonaiskulutukseen 



Maantieteen laitos, Marja Salo, 17.4.2008

Aiheesta lisää

• MatkailuMIPS –julkaisu ladattavissa Työ- ja 
elinkeinoministeriön sivuilta 
www.tem.fi/index.phtml?C=91336&product_id=
13&s=2086

• MatkailuMIPS: salomar@mail.student.oulu.fi
• KotiMIPS: Satu.Lahteenoja@sll.fi


